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Actividad Mi rutina en casa 

Con el objetivo de crear y mantener una rutina dinámica en nuestros niños, vamos a 

mostrarle el siguiente dibujo al niño, y al final los papitos y el niño dibujaran y colorearan 

su propia rutina.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Padres de Familia, estas semanas reforzaremos en los niños actividades de 

prevención del coronavirus, por lo cual les propongo el siguiente juego: 

Juego de lavarse bien las manos: 

1. Dibújale al niño en su mano un pequeño coronavirus  

2. Pídele que durante el día se lave las manos con agua y jabón, con el 

objetivo de borrar el coronavirus dibujado. 

3. Felicita al niño al final del día. 

 



GUÍA NO 1: TRABAJO SEMANA DEL 30 DE MARZO AL 03 DE ABRIL 

 

DIA ACTIVIDAD 

Lunes 30 de 
marzo 

• Ver el video “lola vamos a cantar”: 
https://www.facebook.com/Educacionbogota/videos/2861647077257382/ 

• Manejo del libro de escritura. 

Martes 31 
de marzo 

• Actividad de coordinación motora (Ver Anexo No1) 

• Ver el video “Lola Vamos a cantar” 
https://www.facebook.com/Educacionbogota/videos/2680270365404686/ 

Miércoles 01 
de abril 

• Actividad de aprestamiento, unir los puntos y colorear la imagen ver. (Anexo 
No 2) 

Jueves 02 de 
abril 

• Actividad “Aprendamos matemáticas jugando”, con botellas plásticas y un 
balón, vamos a jugar bolos, al final de cada lanzamiento se contarán junto 
con los niños el número de botellas caídas. (ver ejemplo Anexo No 3) 

Viernes 03 
de abril 

• Actividad de Aprestamiento (Ver Anexo No 4) 

• Reforzar amarrado de cordones. 

 

DIA ACTIVIDAD 

Lunes 06 de 
abril 

• Actividad de matemáticas “Muchos-pocos” ver anexo No 5 

• Reforzar amarrado de cordones 

Martes 07 de 
abril 

• Papitos favor leerles un cuento libre. 

• Actividad “grande, mediano, pequeño” Ver anexo No 6 

Miércoles 08 de 
abril 

• Juego “bolitas y pinzas” se seleccionan diferentes bolitas (algodón, 
papel), y con unas pinzas, o cuchara, el niño debe trasladarlas hasta un 
recipiente. Ver ejemplo (anexo 7) 

Jueves 09 de 
abril 

• Manejo libro de escritura. 

Viernes 10 de 
abril 

• Actividad “mi cuerpo” (anexo No 8) 

 

Recuerden que cualquier duda la estaré atendiendo en nuestro grupo de WhatsApp. 

 “ El mejor regalo que les puedes dar a tus hijos se llama tiempo” 

 

Docente: Olga Felisa Zapata. 

 

https://www.facebook.com/Educacionbogota/videos/2861647077257382/
https://www.facebook.com/Educacionbogota/videos/2680270365404686/
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Anexo No 2 

 

 

 



 

 

 

Anexo No 3 

 

 

 

 

 

 



Anexo No 4 

 

 

 



Anexo No 5 
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Anexo No 7 

 

 

 

 

 

 

 

 



Anexo No 8 

 

 


